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CYKLAR

FRAME RUNNER
Frame Runner – frihet att springa  

Ormesas Frame Runner är ett hjälpmedel för barn och vuxna med motoriska svårigheter och nedsatt koordination. Den 
lätta ramen och trehjulskonstruktionen ger utmärkt stabilitet och stöd. Användaren driver sig själv framåt genom att 
trycka med fötterna mot marken samtidigt som hen styr med styret med hjälp av händer eller armar. Perfekt för dig som 
vill träna utomhus eller söker ett alternativt mobilitetsstöd – både för intensiv träning och för nöje.

Att använda Frame Runner bidrar till förbättrad:
Kondition
Muskelstyrka
Självkänsla

Frame Runner ger alla chansen att uppleva friheten i att springa och 
spänningen i tävling. Den förändrar sättet vi rör oss på, skapar en ökad 
kroppskännedom och öppnar dörrar som tidigare varit stängda. Aktiv 
användning stimulerar kroppens viktigaste funktioner: skelett, muskler 
samt hjärt–kärl- och nervsystem.

Tack vare sin mångsidighet och enkla justeringar passar Frame Runner inte 
bara för tävling, utan även för vardagliga aktiviteter — som en joggingtur i 
området eller en lugn promenad utomhus med hunden.

Läs mer om Frame Runner på vår webbplats.
Skanna QR-koden för att komma direkt till produktsidan.
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FRAME RUNNER 

TRE GRUNDPOSITIONER PÅ FRAME RUNNER

Upprätt ryggrad Lutad ryggrad Horisontell ryggrad

Den upprätta positionen innebär att 
största delen av kroppsvikten vilar på 
sadeln, medan bröststödet används för 
balans och stabilitet.

I den lutade positionen tar bröststödet 
upp mer av kroppsvikten, vilket avlastar 
sadeln. Det gör det lättare att driva 
benen framåt och kan underlätta 
frånskjut.

Här fördelas kroppsvikten jämnt 
mellan sadel och bröststöd, vilket 
ger minimal belastning på benen och 
ökad komfort vid längre pass.

Ergonomisk sadel Justerbart styre Enhjulssadel (Monocycle saddle)

Styrbegränsare med fjädrar Sadelnedsänkningssystem  
(Saddle abatement system)

Frambroms

Framme Runner Small Medium Large

Styrets totalhöjd 50 cm 55 cm 62 cm

Total bredd 75 cm 86 cm 92 cm

Styre–mark avstånd 66–82 cm 84–97 cm 95–107 cm

Total längd(1) 140 cm 159 cm 187 cm

Avstånd sadelcentrum–
styre

42–62 cm 53–64 cm 71–84 cm

Sadel–mark avstånd(2) 49–61 cm 58–73 cm 70–92 cm

Ramstorlek utan hjul 100 cm 106 cm 127 cm

Användarlängd 105–125 cm 120–150 cm 150–190 cm

Egenvikt(3) 15 kg 17 kg 18 kg

Max belastning 60 kg 70 kg 100 kg


