
Måttschema för P Pod
Mått tas i sittande eller liggande 

Typ av mått Hur mäta Kommentar Målt verdi

SB Sittbredd Från höftens ytterkant till ytterkant Tvärs över bäckenet mm

BV Bröstbredd Från armhåla till armhåla Tvärs över bröstkorgen mm

SD Sittdjup Från bakre delen av sätet till knävecket Höfter och knän i 90 graders vinkel mm

LL Benlängd Från insidan av knävecket till undersidan av hälen Knä och fotled i 90 graders vinkel mm

AH Armhålehöjd Från underlaget/sätet till armhålan Höfter och knän i 90 graders vinkel mm

RL, SH
Rygglängd till 
axelhöjd

Från underlaget/sätet till överkant av axlarna
I liggande: dra ner axlarna och tryck upp mot sittbenen. I sittande hjälper 
tyngdkraften till.

mm

RL, 
OH

Rygglängd över 
huvudet

Från underlaget/sätet till toppen av huvudet
I liggande: dra ner axlarna och tryck upp mot sittbenen. I sittande hjälper 
tyngdkraften till.

mm

Ppod symmetrisk Storlekar (mått i mm)

Type mål 1 2 2,5 3 3,5 4 4,5 5 5,5 6 7

SB Sittbredd 240 260 270 290 310 340 340 380 380 420 430

BV Bröstbredd 200 230 230 250 270 290 290 330 330 370 370

SD Sittdjup 190 220 250 310 310 340 340 370 380 420 470

AH Armhålehöjd 230 280 290 290 310 310 380 380 410 410 410

RL, SH Rygglängd till axelhöjd 280 330 380 380 390 390 470 470 510 510 620

RL, OH Rygglängd över huvudet 420 480 530 530 600 600 660 660 730 730 800

Mobil underdel storlek Small: passar ppod-säten i storlek 1, 2 och 2,5 med liten basplatta.
Mobil underdel storlek Medium: passar ppod-säten i storlek 3, 3,5 och 4 med medelstor basplatta.
Mobil underdel storlek Large: passar ppod-säten i storlek 4,5, 5 och 6 med stor basplatta.
Mobil underdel storlek Large med förlängningsplatta och svänghjul fram: passar säte i storlek 7 med XL-basplatta.


